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Poussez les portes du Spa du V**** a Vaujany. Vous plongerez dans un univers ou la
beaute et le bien-étre sont rois. Des rituels de soins qui allient la douceur des gestes
a l'efficacité des actifs pour un résultat renforcé. Vous vous sentirez en harmonie avec
votre environnement prét a affronter de nouveau les affres du quotidien.

Pour votre confort, le Spa du V**** vous propose :

Un espace de bien-étre disposant d'un sauna sec et d'un hammam tout en mosaique
pour chasser le stress, la fatigue et les toxines; la tisannerie avec un salon de thé pour
profiter pleinement des lieux en toute quiétude; et enfin une piscine intérieure et un
bain nordique sur le toit pour une detente absolue.

Deux cabines de soins esthétiques et modelages pour une véritable invitation aux
bien-étre et un reldachement profond qui vous propose des soins du visages, soins du
corps, rituels spa, manucure, pédicure et des épilations.
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Les Soins Pure Altitude

Le Spa du V**** a sélectionné pour vous la marque Pure Altitude : un engagement
bien-étre et une démarche éco-responsable.

Privilégier la force des produits naturels essentiellement collectés en milieu
montagnard et cultivés dans des fermes biologiques et vous faire profiter des
bienfaits de la flore de montagne : voila pourquoi nous sélectionnons les produits
cosmétiques Pure Altitude pour vos soins.

Elle a été imaginee autour des valeurs suivantes :

- Des actifs naturels provenant des hautes montagnes
aux pouvoirs et vertus d'exception

- Une formulation de pointe alliant technicité et plaisir

+ Un concept global : nature et efficacité

'actif principal utilisé dans les soins du visage et du corps est la fleur d’edelweiss.
Cette fameuse fleur blanche est reconnue pour sa capacité a augmenter le pouvoir
protecteur de I'épiderme contre les agressions extérieures.
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Soins du Corps
Pure Altitude

GOMMAGE AUX CRISTAUX DE NEIGE ... 25 MIN - 70€

Formulé autour des bienfaits des cristaux et des minéraux le gommage Cristaux de
Neige au Kaolin, reminéralisant, et a la Malachite, antioxydante, se mélent a I'huile de
noisette adoucissante pour créer une texture souple et confortable.

Les fins cristaux de sucre exfolient les cellules mortes et dévoilent une peau pleine de

lumiére.
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SOIN BLANC COMME NEIGE ... 50 MIN - 120 EUROS
Un gommage Cristaux de Neige exfoliant et adoucissant, suivi d’un enveloppement de

Créme Comme la Neige aux baies d'arctique et a la pierre de malachite, légérement

irisée. La peau est régénérée et sublimée.

SOIN CORPS LIFTALPES ... 50 MIN - 120 EUROS

Un gommage Cristaux de Neige exfoliant et adoucissant, suivi d’un enveloppement de

Cranberry antioxydant et anti-age, profondément hydratant.



RITUEL A LA BOUGIE

50 MINUT ES oo 120 EUROS

Massage a la bougie, ultra réparateur, au parfum “fleurs de neige”, signature olfactive
des Spas Pure Altitude, aux notes de narcisse sauvage et herbes aromatiques de
montagne. Ce soin trés relaxant enveloppe le corps d’une douce chaleur et nourrit la

peau en profondeur.



RITUEL ENERGETIQUE DES ALPES

75 MINUTES oo 140 EUROS

Massage associant des manceuvres manuelles toniques, des étirements, et I'utilisation
de baluchons en lin remplis de sels d’Himalaya et de plantes alpines. Ce soin
redynamisant, idéal pour chasser le stress, permet un rééquilibrage complet des

énergies, afin de relier le corps a l'esprit.
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ECLAT DE GIVRE

25 MINUTES oo 80 EUROS

Un soin visage express qui, en un minimum de temps dévoile tous les bienfaits de la

ligne Pure Altitude. Effet coup d’éclat et hydratation instantanée.

BOL D'OXYGENE

50 MINUT ES oo 120 EUROS

Un soin visage traditionnel pour apporter de l'éclat au teint et de la relaxation. Le

massage des zones réflexes entraine un profond bien-étre.

SOIN PURETE AU MASCULIN

50 MINUTES oo 120 EUROS

Soin purifiant et hydratant conjugué au masculin. Nettoyée en profondeur. La peau

retrouve fraicheur et pureté.




SEVE DE VIE

80 MINUTES o 140 EUROS

Ce soin conjugue toutes les propriétés de la gamme Séve de vie Pure Altitude et

de la cryodermie. Il illumine le teint, lisse la peau et active la régénération cellulaire.

Le teint redevient lumineux et uniforme.

LIFTALPES
80 MINUTES .o 150 EUROS

Soin visage liftant et redensifiant. Grace a un massage raffermissant conjuguant, des
lissages, des pincements, et des palper-rouler, I'ovale du visage est redessiné et les

rides lissées.

p Ure
SelRE



MASSAGE SIGNATURE LE V***

25 /50 /75 MINUTES ... 70 /120 / 140 EUROS

Un massage adapté a vos besoins et envies du moment. Choisissez entre le Baume
des Montagnes ou Huile de Beauté. Indiquez-nous les zones a privilégier, la pression
désirée variant du doux au profond, ainsi que le rythme souhaité allant du lent au

tonique.



MASSAGE SPORTIF

25 /50 /75 MINUTES ... 70 /120 / 140 EUROS

Idéal apres le ski ou le vélo ou bien une journée de randonnée. Un massage accentué
sur le dos et les jambes, associant des manceuvres fermes ainsi que des étirements.
Il permet de relancer la circulation, détoxifier les muscles, dénouer les tensions

musculaires, tout en évitant les courbatures.

MASSAGE RELAXANT

25 /50 /75 MINUTES ©...o 70 /120 / 140 EUROS

Ce massage de confort est constitué de manceuvres lentes et enveloppantes, du

cuir chevelu jusqu’a la pointe des pieds. Idéal pour une premiere expérience de

massage reposant.

W, |
g‘ gF_-I' ]

:.F. ‘ _Lﬂﬁ*ﬁ.' 'E

LE



MASSAGE ENERGETIQUE
25 /50 /75 MINUTES ..o 70 /120 / 140 EUROS
L'objectif de ce massage est d’harmoniser le corps et I'esprit, tout en revitalisant
I'organisme. Constitué de manceuvres toniques ainsi qu’un travail de points

d’acupression, ce massage élimine les blocages énergétiques et permet alors a

I’énergie vitale de circuler librement.

MASSAGE FEMME ENCEINTE

25 /50 /775 MINUTES ... 70 /120 / 140 EUROS

Ce soin est réalisé a partir du 4éme mois de grossesse. Entre les tensions au niveau
du dos et la sensation de jambes lourdes, ce massage soulage la fatigue mentale et
physique. Ce soin est réalisé grace a I'huile d’amande douce, avec des manceuvres

d’effleurage.

MASSAGE ENFANT

25 MINUT ES o 50 EUROS

Avant 13 ans, faites découvrir les bienfaits du massage a votre enfant, grace a des
manceuvres lentes et enveloppantes réalisées par effleurage avec I'huile d‘amande
douce. Il soulage les tensions de ses muscles en développements, aide a réduire le

stress et améliore son sommeil.

MASSAGE PARENT-ENFANT EN DUO

25 MINUTES POUR 2 PERSONNES .. ... 110 EUROS

Profitez d’une parenthese détente avec votre enfant, lors d’'un massage relaxant en

cabine duo.
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Les Formules Duo

Le V**** RITUEL DETENTE EN DUO

75 MINUTES POUR 2 PERSONNES ... 350 EUROS

Soin visage Eclat de Givre - 25 minutes + Massage Signature Le V**** - 50 minutes.
Profitez des bienfaits d’un nettoyage de peau et d’un massage sur-mesure effectué

avec le Baume des montagnes ou I'Huile de Beauté. Le corps est hydraté et le visage

retrouve tout son éclat.

RITUEL BEAUTE EN DUO

75 MINUTES POUR 2 PERSONNES ... 350 EUROS

Gommage cristaux de neige - 25 minutes + Massage Signature Le V**** - 50 minutes
Combinez les bienfaits du gommage aux cristaux et minéraux, au massage sur-mesure
effectué au Baume des Montagnes ou Huile de beauté. Ce soin corps confort relance

la circulation sanguine. La peau retrouve toute sa souplesse et son éclat.
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Les Indispensables

d u V****

MANUCURE ET PEDICURE

MANUCURE EXPRESS ... 30MN /60 EUROS
Limage, cuticules, hydratation, pose de base

SOINS BEAUTE DES MAINS ..o 50 MN /80 EUROS
Limage, cuticules, gommage, modelage, polissoir, pose de base

SOINS BEAUTE DES PIEDS ... 50 MN /80 EUROS
Limage, cuticules, gommage, travail des rugosités, modelage, polissoir, pose de base

POSE DE VERNIS CLASSIQUE ... 20MN/30 EUROS
POSE DE VERNIS SEMI PERMANENT ... 30 MN /40 EUROS
RETRAIT SEMI PERMANENT ... 20MN /20 EUROS

EPILATIONS

LEV RES Lo 15 EUROS
SOURCILS oo 20 EUROS
AISSELLES 20 EUROS
MAILLOT CLASSIQUE ..o 18 EUROS
MAILLOT ECHANCRE .. o 24 EUROS
MAILLOT BRESILIEN OU INTEGRAL ... 35 EUROS
DEMI-JAMBES oo 24 EUROS
JAMBES COMPLETES .. 35 EUROS
DOS OU TORSE L. 30 EUROS
EPAULE o 15 EUROS
B RS 24 EUROS
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Informations

complémentaires

LES HORAIRES D'OUVERTURE DU SPA

Tous les jours de 10h a 20h. Acces aux enfants de moins de 16 ans sous
surveillance des parents jusqu'a 17h. Acces inclus en illimité pour les clients de
I'notel. Pour nos clients extérieurs, Th d'acces a l'espace bien-étre intérieur est
offerte pour toute réservation de soin de minimum 50 minutes (sauf Beauté des
mains et/ou pieds).

LES HORAIRES DES SOINS

Tous les jours de 10h a 20h. Tous nos massages sont des prestations de bien-étre
et de détente et non des soins a but thérapeutique. Nous vous informons que
dans les différents temps de soins indiqués, 5 minutes ont été comptées pour
I'installation et le départ de la cabine.

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Contactez directement notre Spa Team, afin de vous réserver le soin parfait
adapté a vos envies. Nous vous informons que nous devons encaisser un
acompte de 50 % des prestations au moment de la réservation. Pour les non-
résidents, nous devrons encaisser le montant total des prestations au moment de
la réservation. Toute modification ou annulation de réservation devra nous étre
communiquée au moins 24h a I'avance. Dans le cas contraire, le montant total de
la prestation sera facturé. Votre numéro de carte bancaire vous sera demandé
en guise de garantie. Nous vous informons que toute attitude déplacee durant
le soin, entrainera immédiatement I'arrét du soin sans remboursement possible.

LES ENFANTS

Par respect pour la beauté naturelle et la sensibilité des peaux des enfants, nous
proposons des soins uniquement aux enfants de + 16 ans. Exceptionnellement,
nous proposons une formule Famille dans notre cabine double pour les enfants de
10 a 16 ans accompagnés d'un parent durant tout le soin. Pour toute information
merci de contacter la réception du Spa du V****.
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VOTRE ARRIVEE AU SPA

Afin de profiter pleinement de votre rendez-vous, il est recommande d'arriver a
la réception du Spa du V*** au moins 15 minutes avant le début de votre soin.
Nous vous demanderons de remplir un questionnaire de santé. Merci de nous
aviser de tout probleme de santé, allergie ou blessure qui pourrait géner le bon
déroulement de votre soin. En cas de doute nous vous conseillons vivement de
consulter votre médecin avant votre venue au Spa du V***.

Une arrivee retardée ne pourra malheureusement pas entrainer une prolongation
du soin. Elle écourtera le temps de votre soin et ne donnera pas droit a un
remboursement. Les clients de I'hotel sont pries de venir au Spa en peignoir et
chaussons qui sont fournis dans les chambres. Pour tous les clients extérieurs a
I'notel, le Spa fournira peignoir, serviettes et chaussons.

BONS CADEAUX

Les bons cadeaux des Spas Pure Altitude constituent I'attention idéale pour
toutes les occasions. lls vous permettent d'offrir les soins de votre choix et
peuvent étre commandés par téléphone (+334 76 80 71 00) ou sur notre site
Internet : www.hotel-vdevaujany.fr rubrique “Bon Cadeaux”. lls peuvent vous étre
envoyés par courrier ou mail ou encore étre retirés a la réception.

NOTRE LIGNE DE COSMETIQUES

L'intégralité de nos gammes de produits Pure Altitude sont disponibles
au Spa du V** Vous les trouverez aussi sur notre boutique en ligne
www.pure-altitude.com.

NOS INSTALLATIONS ET ACCES

Le Spa est equipe d'une piscine intérieure, un sauna, un hammam, une douche
sensorielle, de cabines de change et de douches, de casiers fermes a clé. La
Zone humide n'est pas surveillee. Elle est réservée aux adultes a partir de 17h.
Avant 17h nous demandons aux parents d'accompagner leurs enfants de moins
de 16 ans dans les installations de la zone humide. Les jeux de piscine (matelas
gonflables, ballons, etc.) n'y sont pas admis. Le maillot de bain est obligatoire
dans I'ensemble du Spa. Afin de respecter I'hygiene et confort pour tout le
monde, la douche est obligatoire avant d'accéder aux installations de la zone
humide. Le Spa du V*** est un havre de détente et de relaxation ou I'harmonie et
la sérénité de tous doivent étre respectées. Pour cela, nous vous prions de bien
vouloir accéder au Spa sans téléphone portable, appareil photo et / ou radio.
Aussi, il n‘est pas autorisé de fumer ou consommer de 'alcool. La nourriture est
également interdite dans I'ensemble du spa. Nous vous invitons a venir au Spa
du V*** sans objets de valeur ou personnels. La direction de I'hdtel ne peut étre
tenue responsable en cas de perte ou de vol.

LE



Réservé a nos clients non-résidents

LE MATIN BIEN-ETRE ... 108 EUROS /personne

Petit-déjeuner Gourmand a I'Hétel le V****,

Accés 3 I'Espace Bien-Etre pendant 2 heures (Piscine Intérieure - Hammam — Sauna -
Bain Nordique). Un Massage de 25 mn - De 2h00 a 12h00.

LELUNCHDOUCEUR ... 138 EUROS /personne

Déjeuner Light au Bistrot d’IDA au coin de la cheminée. Accées a ['‘Espace
Bien-étre pendant 2 heures (Piscine Intérieure - Hammam — Sauna - Bain Nordique).
Un Massage de 25 mn. De 13h00 a 16h00.

m— o]

LE D DAY DU V* % 188 EUROS /personne

Acces a I'Espace Bien-étre en illimité (Piscine Intérieure — Hammam - Sauna). Accés
au Bain Nordique situé sur le Toit. Déjeuner sur les Terrasses ensoleillées du Bistrot
d’IDA. Un Mocktail offert. Un Massage de 50 mn. De 10h00 & 16h00.



Spa

Hotel Le V**** de Vaujany - 469 Place du Rissiou - 38114 Vaujany

RESERVATION
Tel : +334 76 80 71 00 - spaduv@vdevaujany.fr - www.hotel-vdevaujany.fr



